
Maternelle Maternelle Maternelle Maternelle

Maternelle Maternelle Maternelle Maternelle

Maternelle Maternelle Maternelle Maternelle

Maternelle Maternelle Maternelle Maternelle

fromage yaourt fromage fromage

gâteau marbré chocolat fruit cru riz au lait fruit cru

jambon rôti aux herbes poisson palette de porc steak haché de bœuf 

purée de céleri riz basmati choucroute coquillettes

Elémentaire Elémentaire Elémentaire Elémentaire

salade croquante, maïs, tomates cerises potage carottes râpées cubes de betteraves

Mercredi 14 février 2024 Mercredi 21 février 2024

radis - escalope de veau - gnocchis - fromage - crème dessert avocat - chili sin carne - (légumes ratatouille) - fromage - pomme au four

JEUDI 15 février 2024 VENDREDI 16 février 2024 JEUDI 22 février 2024 VENDREDI 23 février 2024

fromage blanc fromage petit suisse fromage

fruit cru fruit cru fruit cru fruit cru

pané fromager émincé de dinde au curry nuggets de volaille poisson

petits pois à la française semoule, pois chiche, carottes frites duo de carottes jaune et orange

Elémentaire Elémentaire Elémentaire Elémentaire

pizza tomate sardines velouté salade strasbourgeoise

semaine 7 semaine 8

LUNDI 12 février 2024 MARDI 13 février 2024 LUNDI 19 février 2024 MARDI 20 février 2024

fromage fromage fromage fromage

compote crêpe fruit cru doonut's

poisson omelette cassoulet saumon

pomme de terre vapeur épinards (haricots blancs) fondue de poireaux

Elémentaire Elémentaire Elémentaire Elémentaire

céleri pamplemousse mousse de betteraves carottes râpées au jus d'orange

Mercredi 31 janvier 2024 Mercredi 07 février 2024

potage de légumes - lasagnes de bœuf - yaourt - fruit cru salade de pâtes au surimi - cuisse de poulet  - haricots verts - fromage - fruit cru

JEUDI 01 février 2024 VENDREDI 02 février 2024 JEUDI 08 février 2024 VENDREDI 09 février 2024

fromage fromage fromage petit suisse

flan caramel fruit cru poire fondante au chocolat fruit cru

sauté de poulet champignons rôti de bœuf blanquette de veau œuf dur mayo

julienne de légumes chou de Bruxelles riz pommes de terre rissolée four

Elémentaire Elémentaire Elémentaire Elémentaire

coleslaw mini croque monsieur endives aux noix velouté de légumes

semaine 5 semaine 6

LUNDI 29 janvier 2024 MARDI 30 janvier 2024 LUNDI 05 février 2024 MARDI 06 février 2024

Produits laitiers Fruits et légumes crus Les menus sont élaborés selon les réglementations nutritionnelles et les directives de l'Article 24 de la Loi Egalim

Produits lactés Fruits et légumes cuits Retrouvez chaque semestre le bilan des produits servis "Egalim" sur le site internet

LE RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT-GERVAIS-LA -FORET VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

MENU DU LUNDI  29/01/24   AU VENDREDI  23/02/24
Dénomination des familles d'aliments

issus d'une agriculture biologique
Viande, poisson, œuf Féculents


