LE RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT-GERVAIS-LA -FORET VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

Dénomination des familles d'aliments

Viande poisson ceuf VG

Féculents

Produits laitiers

MENU DU LUNDI 23/03/26 AU VENDREDI 17/04/26

Les menus sont élaborés selon les réglementations nutritionnelles et les directives de I'Article 24 de la Loi Egalim
Fruits et légumes cuits
semaine 13 semaine 14
LUNDI 23 mars 2026 MARDI 24 mars 2026 LUNDI 30 mars 2026 MARDI 31 mars 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
betteraves tomate mais haricots verts vinaigrette féta
sauté de poulet bio poisson blanc brandade de morue pané végétal
purée de légumes salsifis (pomme de terre) brunoise de légumes
fromage laitage laitage X
paris-brest
| Mercredi 25 mars 2026 |

- escalope de volaille - pomme de terre noisette - fromage -

| Mercredi 01 avril 2026 |

- émincé de boeuf au paprika - boulgour - fromage - compote de fruits
JEUDI 26 mars 2026 VENDREDI 27 mars 2026 JEUDI 02 avril 2026 VENDREDI 03 avril 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
brunoise de légumes au saumon fumé riz nigois a larillette de thon
saucisses flan de carottes cordon bleu jambon grillé
haricots blancs coco poélée de courgettes pates a la tomate Petits pois
fromage laitage laitage fromage

LUNDI 06 avril 2026

semaine 15

patisserie

semaine 16 vacances scolaire

MARDI 07 avril 2026

betteraves - tarte de légumes - laitage -

LUNDI 13 avril 2026 MARDI 14 avril 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle| Elémentaire
Toasts rillettes de la mer féculent fromage cuidité
réti de dinde viande ceuf
JOYEUSES PAQUES ! chou romanesco légumes féculent
fromage X laitage
| Mercredi 08 avril 2026 |

| Mercredi 15 avril 2026 |

JEUDI 09 avril 2026

VENDREDI 10 avril 2026

charcuterie -poisson

légumes

Maternelle | Elémentaire

JEUDI 16 avril 2026

VENDREDI 17 avril 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
salade perle marine emmental
beignets de calamar steak haché de boeuf viande poisson
carottes gratin dauphinois féculent légumes
fromage X laitage fromage
Gateaux chocolat compote fruit cuit féculent




